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1.  PLANO DE ATIVIDADES 
 
 

1.1. OBJETIVOS 
 
A ACOA prossegue o desenvolvimento do seu vetor estratégico de aproximação das 
comunidades ao património cultural sobretudo com base no projeto Arquivo de Memória 
que promove através do Clube UNESCO Entre Gerações. Nesse sentido são ojetivos para 
este ano:  
1.1.1. – terminar ações e dar por concluído o projeto financiado pelo ON2, Arquivo de 
Memória Douro e Serra do Pilar;  
1.1.2. -  apresentar ao público o website Arquivo de Memória de uma forma continuada ao 
longo do Verão para que fique em fase de teste envolvendo todos os entrevistados e 
familiares;  
1.1.3 . –  promover o estágio de Ondina Monteiro, articulando-o com este projeto, levando 
regularmente o contacto aos lares, centros de dia e aldeias do Vale do Coa; 
1.1.4.  -  colaborar com a Fundação Coa Parque na execução do Plano de Comunicação da 
Arte Rupestre do Vale do Coa; 
1.1.5.  -  dinamizar o Clube UNESCO Entre Gerações. 
 
 
1.1.6. A ACOA tem também como objetivo estreitar o contacto com os associados através 
de uma melhoria da comunicação e da realização de atividades destinadas ao 
envolvimento dos sócios.  
 
1.1.7. É também objetivo promover o aprofundamento da articulação entre a cultura e a 
natureza no vale do Coa, designadamente através de ações conjuntas com a Associação 
Transumância e Natureza, mas também outras iniciativas que se prendam com a 
valorização do património natural, tendo também em conta o que são os objetivos dos 
Parques Arqueológicos, consignados no artº 3º do DL nº 131/2002 de 11 de Maio: 

a) Proteger, conservar e divulgar o património arqueológico; 

b) Desenvolver ações tendentes à salvaguarda dos valores culturais e naturais existentes na área do 
parque arqueológico; 

c) Promover o desenvolvimento económico e a qualidade de vida das populações e das comunidades 
abrangidas. 

1.1.8. É objetivo da ACOA prosseguir a procura pela sustentabilidade dos projetos.  
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1.2. A ATIVIDADE 
 
1.2.1.– Dar por concluído o projeto financiado pelo ON2, Arquivo de Memória Douro e Serra do 
Pilar 

-  Concluir a análise temática das entrevistas e inserção na base de dados; 
-  Concluir a tradução; 
- Disponibilização no site;  
- Realização dos eventos de divulgação;  
- Conclusão dos relatórios.  
  

1.2.2. -  Apresentar ao público o website Arquivo de Memória de uma forma continuada ao longo do  
verão para que fique em fase de teste envolvendo todos os entrevistados e familiares.  

  - realizar pelo menos 2 sessões mensais de apresentação do site na região, com a 
preocupação de atingir distintos públicos e de contribuir para a criação de públicos 
locais no Parque e Museu do Coa. 

.  
1.2.3. – Enquadrar o estágio de Ondina Monteiro, articulando-o com este projeto, levando 
regularmente o contacto aos lares, centros de dia e aldeias do Vale do Coa.  

-  agendamento de sessões regulares nos lares do Parque Arqueológico e contexto 
geográfico envolvente.  

-  agendamento de visitas regulares dos utentes dos lares ao Museu do Coa.  
 
1.2.4.  -  Colaborar com a Fundação Coa Parque na execução do Plano de Comunicação da Arte 
Rupestre do Vale do Coa. 

 - desenvolver um plano atualizado do programa “O Coa nos lares” a realizar 
estreitamente articulado com a equipa técnica da Fundação Coa Parque. Visto que a 
avaliação do primeiro programa foi muito favorável, as ações deverão manter o 
mesmo formato, sendo para tal necessário contratar os serviços de um conjunto de 
animadores.  
 

1.2.5.  -  Dinamizar o Clube UNESCO Entre Gerações. 
  - Analisar a filiação da ACOA na federeção nacional de clubes e centros UNESCO. 
- participar em encontros organizados pela Comissão Nacional da UNESCO. 
- colaborar na preparação de um encontro de Clubes UNESCO no Coa, preparando-se 
uma proposta formal à Comissão Nacional da UNESCO.   
 
1.2.6. Estreitar o contacto com os associados através de uma melhoria da comunicação e da 
realização de atividades destinadas ao envolvimento dos sócios.  
- entrega de cartões de associado. 
- elaboração regular da newsletter. 
- definição de um evento anual destinado aos associados. 
 
1.2.7. Promover o aprofundamento da articulação entre a cultura e a natureza no vale do Coa, 
designadamente através de ações conjuntas com a Associação Transumância e Natureza. 
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1.2.8. É objetivo da ACOA prosseguir a procura pela sustentabilidade, procurando ativamente 
meios e soluções para prestar serviços no âmbito do projeto Arquivo de Memória que lhe 
permitam aumentar progressivamente o número de visitas aos lares e centros de dia. Para 
tal serão promovidas reuniões gerais e setoriais com os colaboradores e parceiros do 
projeto Arquivo de Memória, no sentido de procurar conjuntamente definir as mais 
adequadas soluções.  
 
 

1.3.  INVESTIMENTOS         
 

 
1.3.1.Tratando-se do projeto mais significativo da ACOA, através do qual se procura 
aproximar as comunidades do seu património, no âmbito do projeto Arquivo de Memória 
e inserido na candidatura ao ON2 Operação - Norte-09-0347-FEDER-000305, será feito o 
investimento de 115 620,00 € na área prevista a nore e sul do Douro, no extremo leste do 
território, bem como em Vila Nova de Gaia, através dos trabalhos adjudicados às 
empresas Historias & Tempus e Sala 4, em entrevistas e atividades de animação nos lares e 
centros de dia, edição das entrevistas, análise e inserção na Base de Dados In Patrimonium, 
disponibilização no website e realização de atividades de animação, divulgação e 
envolvimento da comunidade e dos turistas.  
 
1.3.2. No desenvolvimento do plano de comunicação da arte rupestre do Vale do Coa 
junto da comunidade, através de sessões de apresentação mistas, com uma parte dedicada 
à divulgação da arte e outra dedicada ao património imaterial, particularmente à música, e 
a realização de sessões de animação.  
 
 
 
2.  O ORÇAMENTO 
  
 
A ACOA - Associação de Amigos do Parque e Museu do Coa preparou este orçamento de 
acordo com o Plano de Atividades apresentado e tendo como referência os orçamentos e 
relatórios de contas de exercícios de anos anteriores. 
 
O principio geral seguido para a elaboração do orçamento assenta nos dados reais da 
empresa à data de 31 de dezembro de 2014. Seguindo-se-lhe a previsão dos gastos e 
rendimentos de 2015, considerando as alterações previstas e/ou propostas. 
 
A estrutura segue o quadro de contas do Sistema de Normalização Contabilística para as 
Entidades do Sector Não Lucrativo (SNC-ESNL) que foi aprovado pela Portaria n.º 
106/2011, de 14 de Março, nos termos do Regime Contabilístico para as ESNL que foi 
aprovado pelo Decreto - Lei n.º 36 - A/2011, de 9 de Março 
 
Este orçamento para 2015 é apresentado por áreas facilmente identificáveis, permitindo 
cruzar valores de rendimentos e gastos e separa totalmente a área operacional, 
pormenorizando cada uma das suas atividades. 
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 2.1. O ORÇAMENTO CORRENTE 
     
Distribuição dos gastos 
 
 
 

 

 
 
 
 
Distribuição dos rendimentos 
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                                                      2.1.1. RECEITAS (PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS) 
   

Serviços prestados  

 2015 

Quotas 930,00 

Ações de difusão do Património 32 000,00 

Outras prestações de serviços 12 000,00 

Total 44 930,00 

 
 
 
 

Subsídios e Apoios  

 2015 

Estagio Profissional IEFP 5 905,35 

ON2 - Arquivo de Memória 80 934,00 

Total 86 839,35 

 
 

 
                                                     2.1.2. DESPESAS 
 
 

F.S.E. 6 878,19 

Honorários - mercado nacional 1 000,00 

Ferramentas e utensílios 118,96 

Trabalhos especializados 3 500,00 

Material de escritório 7,74 

Gasóleo  41,01 

Deslocações e estadas 2 171,74 

Comunicação 38,74 

Gastos com o pessoal 8 208,03 

Remunerações do pessoal - vencimentos 6 225,39 

Remunerações do pessoa - s. alimentação 468,60 

Ajudas de custo - órgãos sociais 1 514,01 

Gastos de depreciação e de amortização 115 620,00 

Projeto Arquivo de Memoria 115 620,00 

Gastos e perdas de Financiamento 472,78 

Juros de financiamento obtido 472,78 
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2.2. O ORÇAMENTO DE INVESTIMENTO 
 
 
 
 Despesas: 
 

Arquivo de Memória 115 620,00 
Total 115 620,00 

 
 

 
Receitas: 
 

ON2 - Arquivo de Memória 80 934,00 
Total 80 934,00 

 
 

 
2.3. MAPA DE EXPLORAÇÃO PREVISIONAL PARA 2015 

 
 

Rendimentos e Ganhos 2015 % 
 Quotas 930,00  0,71 
Prestações de serviços 44 000,00 33,39 
Subsídios à exploração 86 839,35 65,90 

Total dos Rendimentos e Ganhos 131 769,35  

Gastos e Perdas 2015 % 
Fornecimentos e serviços externos 6 878,19 5,24 
Gastos com pessoal 8 208,03 6,26 
Gastos / reversões de depreciação e de amortização 115 620,00 88,14 
Outros gastos e perdas 0,00 0,00 
Juros e gastos similares suportados 472,78 0,36 

Total  dos Gastos e Perdas  131 179,00  

   

Resultado Liquido 590,35  

 
 

 

O ÓRGÃO DE GESTÃO 

A DIREÇÃO DA ACOA 


